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Ngày 24/09/2024, Đoàn công tác Bệnh viện 71 Trung ương do Bs CKII Lê Duy Hưng - Giám đốc
Trung tâm Đào tạo Chỉ đạo tuyến, làm Trưởng đoàn đến thực hiện chuyển giao kỹ thuật “Sinh
thiết xuyên thành dưới hướng dẫn của chụp cắt lớp vi tính”
tại Bệnh viện Phạm Ngọc Thạch Quảng Nam.

  

Kỹ thuật sinh thiết u phổi xuyên thành ngực dưới hướng dẫn của chụp cắt lớp vi tính ngực là kỹ
thuật sinh thiết xâm nhập nhỏ, tối thiểu bằng kim qua thành ngực dưới hướng dẫn của chụp cắt
lớp vi tính để tiến hành lấy một số bệnh phẩm từ u phổi, sau đó bệnh phẩm được kiểm tra
dưới kính hiển vi giúp xác định tính chất lành tính hay ác tính của u. Đây là một phương pháp
hỗ trợ rất hiệu quả, cung cấp nhiều thông tin chẩn đoán bệnh cho các bác sĩ lâm sàng, hướng
tới phương châm điều trị chuẩn theo y học bằng chứng. Phương pháp này có hiệu quả chẩn
đoán chính xác lên đến 98%, là phương pháp giúp ích đắc lực cho bác sĩ lâm sàng và cho chính
người bệnh.

  

Kỹ thuật sinh thiết u phổi xuyên thành ngực dưới hướng dẫn của chụp cắt lớp vi tính được chỉ
định đối với bệnh nhân:

  

- U phổi hoặc nốt phổi đơn độc mới phát hiện hoặc lớn lên trong quá trình theo dõi trên X-quang
quy ước mà chưa có chẩn đoán sau khi soi phế quản ống mềm.

  

- U phổi hoặc nốt phổi đơn độc trên CT phổi cho thấy ít có thể tiếp cận tổn thương qua soi phế
quản ống mềm.

  

- Nhiều nốt ở phổi mà chưa có chẩn đoán.

  

- Tổn thương dạng đông đặc kéo dài mà chưa có chẩn đoán sau khi cấy đờm, máu, xét nghiệm
huyết thanh học hoặc soi phế quản ống mềm.

  

- U vùng rốn phổi.
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Trong quá trình chuyển giao Bệnh viện 71 Trung ương đã tập huấn, đào tạo lý thuyết, kỹ năng
thực hành cho các bác sỹ với phương châm “Cầm tay chỉ việc”. Từ những kiến thức, kỹ năng
chuyên môn, kỹ thuật đã được tiếp thu từ công tác bàn giao, Bệnh viện Phạm Ngọc Thạch sẽ
tiếp nhận kỹ thuật y tế chất lượng cao nhằm phục vụ tốt hơn trong công tác khám chữa bệnh và
chăm sóc sức khoẻ cho nhân dân.
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  Lương Thị Như Thủy  
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